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IlepBblii 1eHb

Ne
Pemn. Bhixoxn ITnmessre BemecTna(T) OHepreTuueck MuHepanbHbIe BemecTBa(Mr) Burtamuns!
Haumenosanwue 6irona (p.) ast IEHHOCTh
. b XK v (taca) Ca Mg Fe P By A E C
3aBTpak
121 CyTI NIIeHHBIH MOJOYHBIH 250 3,7 4.4 7,6 89,0 159,5 17,6 0,5 113,6 0,04 33,0 0,02 0,8
14 Macio caMBoYHOE 20 0,1 145 0,28 132 48 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
15 Chip 28 7.9 7,98 - 103,0 300 16,5 0,21 168,0 0,09 58,8 1,04 0,21
382 Kaxkao 200 40 35 175 118,6 152,2 21,3 0,5 124,6 0,05 244 1,6
1P X11e6 MuIeHuIHBII 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 11 104,5 0,12 - 15 -
Bropoii 3aBTpak
410 BaTpy1ku ¢ TBOpOrom 115 14,7 8,7 46,6 322,6 81,1 34,5 14 144,0 0,1 1,4 15 0,06
385 Moutoko 200 58 5,0 9,6 108,0 240 28,0 0,2 180,0 0,08 40,0 - 2,6
Oben
103 CyI BepMHUIIIENICBBINA KYPUHBINA 250/25 8,5 9,2 17,5 200,2 43,2 32,3 15 109,2 0,1 24,5 1,6 8,7
232 Pri0a 3ameu B cMeTaHe 100 7,0 7,1 15,2 153 38,3 225 1,1 112,3 0,06 23,9 2,0 0,08
312 Kaptodensroe mope 200 4,1 6,4 27,2 183 49,3 37,0 1,3 1154 0,2 - 0,24 24,2
52 Caékia oTBapHast 100 15 - 9,1 41,0 16,0 6,0 0,3 40,6 0,02 - 2,7 2,0
349 KommoT u3 cyxoppykToB 200 0,6 0,09 32,0 132,8 32,4 17,4 0,7 23,4 0,08 1,0 0,5 0,7
I1P Xi1exb pxaHoit 150 8,4 1,65 74,1 3448 34,5 37,5 4,65 159,0 0,15 - 1,35 -
Hoaanuk
338 s1610K0 200 0,8 0,8 19,6 94,0 32,0 18,0 4.4 22,0 0,06 - 04 20,0
389 Cok (pyKTOBBII 200 1,0 - 254 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 - 1,6 8,0
Yokun
265 0B ¢ Kypurei 200 21,9 22,5 34,7 429,3 18,9 52,3 3,5 266,8 0,08 15,7 3,6 1,7
209 Sliito BapeHoe 1 mr. 5,08 4,6 0,28 63,0 22,0 48 1,0 76,8 0,03 100,0 0,24 -
41 Cajtat kapToGeIbHbIA ¢ KamycTol 1 100 3,3 6,4 24,7 169,9 25,7 20,9 0,4 52,8 - - 134 15,9
3€J1 . TOPOIIKOM
376 Yaii cragkuit 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 14 0,28 2,8 - - 0,03
1P X71e0 MuIeHNYHbIH 130 8,2 1,04 50,2 185,1 23,9 34,3 1,1 113,1 0,13 - 1,7 -
20.30 Horypr 125 3,1 2,8 13,1 90,0 142 17,2 0,1 95,0 0,03 0,01 - 0,6
Hroro 3128 102,68 108,94 | 486,06 3295,8 1511,1 502,9 25,8 21704 1,58 402,7 35,1 87,18

JleHb: MoHeIeTbHUK

Henensa: neppas

Ce30H: OCeHHE-3UMHHH

HanmenoBanue coopHuka perentyp: COOpHHUK TEXHIUECKIX HOPMAaTHBOB — COOpPHUK perenTyp Ha HPOIYKIHUIO ISt 00yJaromixcs BO Bcex oOpa3zoBaTenbHbIX yupexaenusx / [lox pex.
M.IT.Morumsraoro u B.A. Tytenssna, 2017. COopHHK TeXHHIECKHX HOpMaTUBOB 1o penakiueit @.JI. Mapuayka 1996 r. « XumMudeckuii cOCTaB MUIIEBBIX MPOLYKTOBY 1O pen.A.A.ITokpoBckoro.
1976 1.




Bropoii jeHb:

No
Pemn. ITnmessre Bemectna(T) MuHepaibHbIe BenecTBa(Mr) Buramunst
Bbixoxn DHepreTudeck
Hamnmenosanwue 0arozna (p.) ast IEHHOCTh
B K y | (ke Ca Mg Fe P B, A E C
3aBTpak
181 Karmra mannas MojodHast 220 6,1 10,7 42,3 291 134 20,3 0,5 118,2 0,08 58,0 0,52 1,1
14 Macio CIuBOYHOE 20 0,1 14,5 0,28 132 4,8 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
379 Kodeiinprit HanuTox 200 3,2 2,7 15,9 100,6 125,6 14,0 0,13 90,0 0,04 20,0 - 1,3
T1P X11e0 MIIeHUnYHbBIN 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 1,5 -
Bropoii 3aBTpak
223 TBOpO>KHAs 3areKaHKa 140/15 20,4 15,4 39,2 378 273,8 37,18 0,9 301,2 0,8 91,0 0,58 0,66
CO CTYIICHKOH ( C TIOBHIL.) 155 1,08 1,3 8,4 47,2 46,0 51 0,03 34,3 0.007 - - 0,15
155 0,06 - 9,8 37,0 2,1 1,05 0,27 2,7 - - 0,12 0,36
389 Cok (GpyKTOBBIi 200 1,0 - 254 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 - 1,6 8,0
338 SI6noxo 200 0,8 0,8 19,6 94,0 32,0 18,0 4.4 22,0 0,06 - 0,4 20,0
Oben
96 PaccosbHUK TCHUHTPAI.MACHOMH 250/25 6,5 6,3 17,3 164,9 37,6 36,2 18 1134 0,1 3.1 14 12,0
268 Kortners! MmsacHble 100 115 16,4 9,6 234 9,3 22,2 1,9 123,4 0,04 29 2,6 0
171 Karma rpeuneBas pacchin 180 99 10,7 448 315,0 29,6 158,0 53 236,6 0,2 45,0 0,5 -
70 OrypIisl coul. 100 0,4 0,05 0,85 50 11,5 7,0 0,3 12,0 0,01 - 0,05 1,75
349 Komrot u3 cyxoppykToB 200 0,6 0,09 32,0 132,8 32,4 17,4 0,7 23,4 0,02 1,0 0,5 0,7
I1P Xeb pxaHoit 150 8,4 1,64 74,1 344.,8 34,5 37,5 4,65 159,0 0,15 - 1,35 -
HoaaHuK
350 Kucens 200 0,8 - 9,0 71,0 54,5 0,1 0,1 54 - - 0,2 15
1P Kekc 50 2,4 8,8 22,4 171,2 20,5 75 0,5 43,5 0,05 32,5 0,65 -
Yixun
143 Pary oBomiHoe ¢ MICOM 230 10,3 29,2 19,6 248,7 92,0 42,7 1,3 98,5 0,1 100,7 4.4 27,4
229 Peiba TymieHas ¢ oBomaMu 100 9,7 49 3,8 105 39,0 48,5 0,8 162,1 0,05 58 2,5 3,7
53 Cauat U3 CBEKIIBI € A0JI0K., ¢ TopomkoMm | 100 1,6 41 7,3 729 28,3 18,4 1,3 41,6 0,04 - 1,9 6,8
376 Yaii cimagkuit 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 1,4 0,28 2,8 - - - 0,03
1P X71e6 MiIeHuuHbIin 130 8,2 1,04 50,2 185,1 239 34,3 1,1 113,1 0,13 - 1,
386 20.30 Psoxenka 200 58 5,0 8,4 102,0 248,0 28,0 0,2 184,0 0,04 40,0 - 0,6
Hroro 3305 1154 133,3 | 503,15 3352,5 1358,6 611,5 28,4 2070,5 2,1 515,2 22,7 86,0

JleHb: BTOpPHUK
Henens: nepas
Ce30H: 0OceHHe-3UMHUI

HanmenoBanue coopuuka perentyp: COOpHHUK TEXHIUECKIX HOPMAaTHBOB — COOpPHUK perenTyp Ha
M.I1.Morunsnoro u B.A. Tyrenssina, 2017

1976 1.

HPOIYKIHNIO ISt 00yJaromuxcs BO Bcex oO0pazoBaTenbHbIX yupexaeHusx / Ilox pexn.
COOpHHK TeXHIHYECKNX HOPMATHBOB 110 peakiueit ®.JI. Mapuyka 1996 r. « XuMmudecknit cOCTaB MUMIEBEIX TPOAYKTOB» mmof pen.A.A.IlokpoBckoro.




Tperuii JieHb:

Ne
Pemn. B ITnmessre Bemectna(T) Duepretuice MuHepaibHbIe BeIecTBa(Mr) Burtamuns!
HaumenoBanue 611012 o Kasl LIEHHOCTh
(rp.) (xKar)
b X v Ca Mg Fe P B, A E C
3aBTpak
121 CyIt rpevHeBbIi MOJIOH. 250 3,7 4,4 7,6 89,0 159,5 17,6 0,15 113,6 0,04 33,0 0,02 0,8
14 Macno cIMBoOYHOE 20 0,1 145 0,28 132,0 48 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
15 Crip 28 79 7,98 - 103,0 300,0 16,5 0,21 168,0 0,09 58,8 1,04 0,21
382 Kaxkao 200 40 35 175 118,6 152,2 21,3 0,5 124,6 0,05 244 - 1,6
I1P. Xne6 MIIeHUYHBIN 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 15 -
Bropoii 3aBTpak
312/390 | KpICTHIOBIH 140 4.7 2,6 25,9 143,0 48,3 31,2 1,37 96,6 0,14 0,03 0,41 7,2
385 Moutoko 200 58 5,0 9,6 108,0 240,0 28,0 0,2 180,0 0,08 40,0 - 2,6
Ooen
101 CyIt pHCOBBIN MSICHOU 250/25 9,7 9,0 15,6 176,9 33,9 275 1,4 91,6 0,09 41 1,3 8,2
234 Kotsets! poiGHbIe 100 11,1 13,6 13,4 221,8 41,7 34,7 1,3 151,5 0,05 41,0 4.6 3,2
312/321 | CrnosxHblit rapHUp 120/100 45 9,9 17,0 201,5 61,0 9,6 0,6 107,0 0,12 - 1,8 17
209 Slito BapeHoe 1 mT. 5,08 4,6 0,28 63,0 22,0 48 1,0 76,8 0,03 100 0,24
342 Kowmrmot u3 cB. ppykToB 220 0,1 0,1 30,6 126,0 15,5 5,6 1,0 48 0,01 - 0,08 -
I1P. X1e6 prxaHoi 150 8,4 1,65 74,1 344,8 34,5 37,5 4,65 159,0 0,15 -- 1,35 -
HMoaaHuk
338 Bananst 200 3,0 1,0 42,0 192,0 16,0 84,0 1,2 56,0 0,08 - 0,8 20,0
389 Cok (hpyKTOBBIi 200 1,0 - 25,4 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 - 1,6 8,0
YoxnH
203/309 | MakapoHbl OTBapHbIe 180 6,5 6,9 36,5 2348 145 9,7 0,9 45,0 0,06 34,2 0,9 -
260 Tysstin MsicHO# 50/50 5,8 6,7 11 88,4 8,7 8,8 0,1 61,6 0,01 - 1,0 0,3
37 Canat «OpHUrHHATBHBIN 120 1,4 9,4 10,7 133,6 22,2 18,2 0,8 50,5 0.06 - 2.9 7,2
376 Yaii caaakuii 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 14 0,28 2,8 - - - 0,03
I1P X1e0 MIIeHuYHbIH 130 8,2 1,04 50,2 185,1 239 34,3 1,1 113,1 0,13 - 1,7 -
20.30 ﬁorypT 125 3,1 2,8 13,1 90,0 142 17,2 0,1 95.0 0,03 0,01 - 0,6
Hroro 3193 101,8 105,7 452,2 3088,0 1413,9 459,6 18,37 | 1844,0 1,46 430,7 | 25,99 77,4
Jlens: cpena

Henens: nepsas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUI

HanmenoBanue coopauka perentyp: COOpHHUK TeXHIUECKIX HOPMATHBOB — COOpHUK perenTyp Ha

MPOIYKIHNIO U 00yJaloNINXcs BO BceX 00pa3oBaTeNbHBIX yupeskaeHusx / [lox pen.

M.I1.MorunsHoro u B.A. Tyrenpsna, 2017 COopHUK TeXHUUECKHX HOpMaTHBOB noJ penakuueii ®@.JI. Mapuyka 1996 r. « XuMuueckuii coctap MUIIEBBIX TPOIYKTOB» oA pea.A.A.IIokpoBckoro.

1976 1.




YerBepThliii /ICHb:

Ne
Pent B [Mumessie BemecTsa(T) DHepretucex MuHepaibHbIe BelecTBa(Mr) Burtamuns!
HaumenoBanue 611012 o ast IIEHHOCTh
(rp.) (xkai)
b X v Ca Mg Fe P B, A E C
3aBTpak
182 | Kamia ocssHas MOJIOYHAS 200 7,1 11,6 40,2 295 139,1 55,1 15 209,3 0,2 52,7 0,6 1,06
14 Macno cIMBO4YHOE 20 0,1 145 0,28 132,0 4.8 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
379 | Kooeiinplii HAMUTOK 200 3,2 2,7 15,9 100,6 125,6 14,0 0,13 | 90,0 0,04 20,0 1,3
I1P X116 NIIeHUYHbII 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 15 -
Bropoii 3aBTpak
447 | KopoisieBckas BaTpyIiKa 170 16,0 25,2 86,9 639,2 90,7 30,9 1,7 167,2 0,1 166,6 1,4 0,1
389 | Coxk dpykToBbIit 200 1,0 - 254 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 - 1.6 8,0
338 | so6aoko 200 0,8 0,8 19,6 94,0 32,0 18,0 4.4 22,0 0,06 - 0,4 20,0
Ooen
102 | Cym ropoxoBblif MACHOI 250/25 9,8 8,8 17,0 199,1 49,9 40,4 2,6 12,8 0,2 31 2,5 58
265 | IlnoB ¢ KypwuIeit 200 21,9 22,5 34,7 429,3 18,9 52,3 35 266,8 0.08 - 3,6 1,7
52 CBekJia OTBapHast 100 15 - 9,1 41,0 16 6.0 0,3 40,6 0,02 - 2,7 2,0
349 | KommoT u3 cyxoppyKToB 200 0,6 0,09 32,0 132,8 32,4 174 0,7 234 0,02 1,0 0,5 0,7
[P | Xuneb pxaHoit 150 8,4 1,65 74,1 344,8 34,5 37,5 4,65 159,0 0,15 - 15 -
HMoaaHuk
385 | Mouoko 200 58 5,0 9,6 108,0 240,0 28,0 0,2 180,0 0,08 40,0 - 2,6
IIP | Badumm 50 2,75 12,0 335 250,0 5,0 1,0 0,3 6,5 0,02 - - -
YoxuH
274 | 3pasbl MACHBIE 100 8,6 12,07 8,55 199 28,6 14,38 6,32 96,2 0,04 22,7 2,63 1,18
312 | KaprodensHoe mrope 200 41 6,4 27,2 183 49,3 37,0 1,3 115,4 0,2 - 0,2 24,2
49 CanaTt BUTAMUHHBIN 120 1,9 7,2 10,5 114,8 38,3 19,9 0,7 40,6 0,06 - 19,2 39,4
376 | Yaii cmagkuit 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 14 0,28 2,8 - - - 0,03
[P X11e0 MIIeHUYHbIH 130 8,2 1,04 50,2 185,1 239 34,3 1,1 113,1 0,13 1,7 -
386 20.30 Psixenka 200 58 5,0 8,4 102,0 248,0 28,0 0,2 184,0 0,04 40,0 - 0,6
Hroro 3210 115,2 139,5 | 564,5 3866.2 1250,2 487,3 314 1876,2 1,6 426,1 40,23 108,7

Jlens: uerBepr
Henens: nepsas
Ce30H: OCeHHEe-3UMHHIA

HanmeHnoBanue coopHuka penentyp: COOpHUK TEXHUYECKHX HOpMATHBOB — COOPHHK peLienTyp Ha

MPOAYKIHIO AJIs 00y4JarolMxcsi BO Bcex o0pa3zoBatebHbIX yupexaenusx / [lox pex.

M.I1.MorunsHoro u B.A. Tyrenbsna, 2017 COopHHK TeXHHYECKHX HOpMAaTUBOB oA penakuueit ®.JI. Mapuyka 1996 r. « XuMUUeCKHii COCTaB MHUIIEBBIX MPOIYKTOBY» Mo pea.A.A.IlokpoBckoro.

1976 1.




ATl 1eHb:

Ne
pent Barcon ITnmessre Bemectna(T) DHepreTucex MuHepaibHbIe BemecTBa(Mr) Buramunst
HaumenoBanue 611012 ast IEHHOCTh
(rp.) ()
b K v Ca Mg Fe P B, A E C
3aBTpak
120 Cyn ¢ MakapoHaMu MOJIOYHBII 250 54 47 17,9 150 163 26,6 0,6 136,8 0,09 33,0 0,37 0,8
14 Macno cIuBOYHOE 20 0,1 14,5 0,28 132 48 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
15 Chip 28 7.9 7,98 - 103,0 300,0 16,5 0,21 168,0 0,09 58,8 1,04 0,21
382 Kakao 200 40 3,5 17,5 118,6 152,2 21,3 0,5 124.6 0,05 24,4 - 1,6
I1P X116 mIIeHUYHbII 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 15 -
Bropoii 3aBTpak
418/ | TIupoXKH C KarycToi 115 8,7 10,9 50,3 286,7 26,0 51 0,9 99,3 0,16 7,65 3,27 8,0
461
385 Moutoko 200 58 5,0 9,6 108,0 240,0 28,0 0,2 180,0 0,08 40,0 - 2,6
OGexn
88 [Ty poiGHBIE 250/25 10,3 9,1 24,6 132,7 79,2 6,7 0,2 49,0 0,06 - 2,35 15,7
259 YKapkoe mo-goMariHemMy ¢ MIcoM 230 21,3 23,7 21,8 387,7 40,0 55,5 50 270,4 0,15 - 4,0 8,8
70 Orypisl cod. 100 0,4 0,05 0,85 50 115 7,0 0,3 12,0 0,01 - 0,05 1,75
349 Komnot n3 cyxodpykToB 200 0,6 0,09 32,0 132,8 32,4 17,4 0,7 234 0,02 1,0 0,5 0,7
1P X71e6 prxaHoi 150 8,4 1,65 74,1 344,8 34,5 37,5 4,65 159,0 0,15 - 1,35 -
HMoaaHuk
338 Banansr 200 3,0 1,0 42,0 192,0 16,0 84,0 0,6 56,0 0,08 - 0,8 20,0
389 Cok (hpyKTOBBIi 200 1,0 - 25,4 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 - 1,6 8,0
YoxuH
268 Kotners! MscHbIe 100 115 16,4 9,6 234,0 9,3 22,2 1,9 123,4 0,04 29,0 2.6 -
304 Puc oTBapHOit 180 4,3 6,4 44,8 251,6 1,6 19,6 0,6 73,1 0,03 - 0,3 -
209 Slitno BapeHoe L 5,08 4,6 0,28 63,0 22,0 48 1,0 76,8 0,03 100,0 0,24 -
67 Canat OBOLIHOM 120 1,6 12,0 8,7 150,1 37,4 23,4 1,0 51,9 0,05 - 54 115
376 Yaii cnagkuit 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 14 0,28 2,8 - - - 0,03
I1P Xi1e0 TIIeHUYHBIH 130 8,2 1,04 | 50,2 185,1 23,9 34,3 11 113,1 0,13 - 1,7 -
125 3,1 2,8 13,1 90,0 142,0 17,2 0,1 95,0 0,3 0,01 - 0,6
20,30 Horypr
Hroro 3158 118,4 126,4 503,6 3403,6 1409 480,2 214 1961,1 | 1,65 373,8 27,3 80,3

JleHb: aTHAUIIA

Henens: nepsas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUH

HanmeHnoBanue coopHuka penentyp: COOpHUK TEXHUYECKHX HOpMATHBOB — COOPHHK peLienTyp Ha MPOAYKIHIO A7 00Yy4JaroNMXcsi BO BceX 00pazoBaTesbHbIX yupexaenusx / [lox pex.
M.I1.MorunsHoro u B.A. Tyrenssna, 2017 COOpHHMK TEXHUYECKHX HOPMATHBOB 1ox peaakuueid @.JI. Mapuyka 1996 r. « Xumuueckuii cocTaB NUIIEBHIX NPOAYKTOBY noA ped.A.A.Ilokposckoro.
1976 1.



IllecToii_eHB:

Ne
pen ITnmessre Bemectna(T) MuHepanbHbIe BenecTBa(Mr) Burtamuns!
Bbxoxn OHepreruuec
Haumenosanwue 6irona (rp.) Kas [EHHOCTh
B K y (1) Ca Mg Fe p B, A E C
3aBTpak
182 Kaima pucoBasi MOJIOUH. 200 4.6 9,7 39,4 264,5 118,5 27,4 0,4 125,6 0,05 52,7 0,19 1,0
14 Macno cIMBOYHOE 20 0,1 145 0,28 132,0 48 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
379 Kodeitnpiit HanuTok 200 3,2 2,7 15,9 100,6 125,6 14,0 0,13 90,0 0,04 20,0 - 1,3
I1P X71e0 nIeHunYHbIN 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 15 -
Bropoii 3aBTpak
447 Kopxuku TBOpOKHBIE 120 11,3 17,8 61,4 451,2 64,0 21,8 1,2 118,0 0,07 117,6 0,9 0,07
350 Kucenp 200 0,8 - 9,0 71,0 54,5 0,1 0,1 5.4 - - 0,2 15
Ooen
103 Cym BepMHUIIIeIeBbIi ¢ QppHUKaIEITBK. 250/25 7,0 6,3 17,9 169,1 36,4 32,1 1,7 103,2 0,1 3,1 15 8,2
321 Kamycra Tymenast ¢ Msicom 250 14,9 8,4 14,0 155,0 32,5 10,8 0,4 100,3 0,06 - 4,32 42,8
209 | Siuo Bapenoe 1 . 5,08 4.6 0,28 63,0 22,0 48 1,0 76,8 0,03 100,0 0,24 -
249 KommoT u3 cyxoppykToB 200 0,6 0,09 32,0 132,8 32,4 17,4 0,7 23,4 0,02 1,0 0,5 0,7
I1P. X1eb pxaHoit 150 8,4 1,65 74,1 3448 34,5 375 4,65 159,0 | 0,15 - 1,35 -
HoaaHuk
341 ATnebCHHBI 200 1,8 - 16,8 76,0 68,0 26,0 0,6 46,0 0,08 - 04 120
389 Cok (hpyKTOBBII 200 1,0 - 25,4 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 - 1,6 8,0
Yixun
288 Kypwuia otapHast 100 154 17,7 0,3 219,8 40,3 3,7 1,0 87,8 0,04 63,84 0,2 3,3
171 Karra rpeuneBas 180 9,9 10,7 44,8 315 29,6 158,0 53 236,6 0,2 45,0 0,5 -
40 Canar 3uMHUHR 120 3,2 8,4 11,4 135,2 23,5 28,9 1,0 78,2 0,1 23,7 3,4 10,0
376 Yaii cimagkuit 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 14 0.28 2,8 - - - 0,03
I1P X11e0 MIeHnYHbII 130 8,2 1,04 50,2 185,1 23,9 34,3 11 113,1 0,13 - 1,7 -
386 20.30 Psxenka 200 58 50 8,4 102,0 248,0 28,0 0,2 184,0 0,04 40,0 - 0,6
Hroro 3080 109 109,9 | 4429 3883,6 1031,7 497,9 21,3 1696,7 1,3 546,9 18,7 1975

Jlens: cyo6oTa

Henensa: nepsas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUM

HanmeHnoBanue coopHuka penentyp: COOpHUK TEXHUYECKHX HOpMATHBOB — COOPHHK peLienTyp Ha MPOAYKIHIO AJIs 00y4JaroLMXxcsi BO BceX 00pazoBaTesbHbIX yupexaenusx / [lox pex.
M.I1.Morumsaoro 1 B.A. Tytenssna, 2017  COOpHUK TeXHHYECKHX HOpMAaTHBOB Nox pepaknueid @.JI. Mapuyka 1996 r. « XuMudeckuit cocTaB MUIMIEBBIX POIYKTOBY MOA pen.A.A.ITokpoBckoro.
1976 1.



CenbMoii_J1€Hb:

Ne Hanmenosanue Giona Bexon [MTumessie BemecTBa(T) OHepreTuyeck MuHepanbHbIe BemecTBa(Mr) Burtamuns!
Pemn. (rp.) asi LICHHOCTh
b XK Y (xxam) Ca Mg Fe P B, A E C
3aBTpak
182 Kama «/Ipy»x6a» MOJIOY.C MIIIeH. 200 5,7 10,1 41,0 279,9 122,1 35,3 0,75 146,6 0,1 52,6 0,2 1,0
14 Macrno ci1uBoYHOE 20 0,1 14,5 0,28 132,0 4.8 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
15 CeIp 28 79 7,98 - 103,0 300 16,5 0,21 168,0 0,09 58,8 1,04 0,21
382 Kaxkao 200 4,0 3,5 17,5 118,6 152,2 21,3 0,5 124,6 0,05 244 - 1,6
I1P. X1e06 NuIeHYHBIH 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 11 104,5 0,12 - 15 -
Bropoii 3aBTpak
338 S6moko 2 mit. 300 1,2 1,2 29,4 141,0 48,0 27,0 6,6 27,5 0,09 - 05 30,0
389 Cox (pyKTOBBIit 200 1,0 - 254 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 - 1,6 8,0
Oben
392 [NensMeHn MsCHBIE 205 23,0 10 41,7 350,2 335 46,2 1,6 180,8 0,2 23,6 1,6 0,4
259 YKapkoe mo-goMariHemMy ¢ MsIcoMm 230 21,3 23,7 21,8 387,7 40,0 55,5 50 270,4 0,15 - 4.0 8,8
MopKOBB CBeXast 100 0,6 - 3,6 751 21 6,5 0,3 20 0.01 - 2.0
349 KomnoT n3 cyxodpykToB 200 0,6 0,09 32,0 132,8 32,4 17,4 0,7 23,4 0,02 1,0 0,5 0,7
I1P. X11e0 prkaHoi 150 8,4 1,65 74,1 344,8 34,5 375 4,65 159,0 0,15 - 1,35 -
Hoaanuk
385 Momnoko 200 58 5,0 9,6 108,0 240 28,0 0,2 180,0 0,08 40,0 - 2,6
1P [Meyenne 50 4,0 8,0 35,5 225,0 20,5 7,5 0,5 43,5 0,05 32,5 0,65 -
Yoxun
289 Pary u3 kypuist 50/50 3,5 3,4 4,3 62,0 10,5 11,0 0,5 30,9 0,02 4,2 0,56 3.2
203 MakapoHBI OTBapHBIE 180 6,5 6,9 36,5 234,8 14,5 9,7 0,9 45,0 0,06 34,2 09 -
229 Pr16a Tymr.c oBoi. 100 9,7 4,9 3,8 105,0 39,0 48,5 0,8 162,1 0,05 58 2,5 3,7
42 Canar «CrenHoii» 120 2,1 7,4 11,1 119,4 19,1 22,4 0,9 56,8 0,1 - 3,3 15,6
376 Yait cagxuii 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 1,4 0,28 2,8 - - - 0,03
P X1eb MIIeHUIHBII 130 8,2 1,04 50,2 185,1 23,9 34,3 11 1131 0,13 - 1,7 -
Hroro 2933 111,6 1054 | 4954 3232,9 1229,2 4777 27,0 1901 1,5 357,1 22,1 77,8

JleHb: BOCKpeCEeHbe

Henens: nepsas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUH

HanmenoBanue coopunka perentyp: COOpHHUK TEXHIUECKIX HOPMAaTHBOB — COOpHUK perenTyp Ha HPOIYKIHNIO ISt 00yJaromuxcs BO BCceX 00pa3oBaTeNbHbIX yupexaenussx / [log pen.
M.I1.Morumsaoro 1 B.A. TyTenssna, 2017 COopHHUK TEXHHUECKMX HOPMATHBOB 101 penakuuei ®.J1. Mapayka 1996 r. « Xumndeckuit cocTaB MAIMEBBIX TPOIYKTOBY 01 pen.A.A.IlokpoBckoro.
1976 1.



BocbMoii_1eHb:

Ne
Peny [Tumiessbie BemecTBa(r) MusepasbHbIe BemecTBa(Mr) BuramuHbl
Bhixoxn OHepreruuec
HaumenoBanue 6mrona (rp.) Kasi IEHHOCTh
B K y | (kean Ca Mg Fe P B, A E C
3aBTpak
120 CyI BepMHILIEI. MOJIOY. 250 54 4,7 17,9 150,0 163,0 26,6 0,6 136,8 0,09 33,0 0,37 0,8
14 Macio ciMBoYHOE 20 0,1 14,5 0,28 132,0 48 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
379 Kodeiinplii HaMUTOK 200 3,2 2,7 15,9 100,6 125,6 14,0 0,13 90,0 0,04 20,0 1,3
IIP. X1e6 MIuIeHNYHBIH 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 11 104,5 0,12 - 15 -
BTropoii 3aBTpak
418 Croiika ¢ TOBHIIIOM 115 7,3 13,5 58,3 383,0 23,0 26,3 14 73,6 0,01 18,4 4,78 -
385 Mosoko 200 5,8 5,0 9,6 108,0 240 28,0 0,2 180,0 0,08 40,0 - 2,6
Oben
81 Bopii MsacHO# co cMeTaHO# 250/25 6,1 8,4 114 154,6 56,9 30,9 18 90,3 0,05 3,1 2,5 10,6
256 MsicHas moMBa 50/50 13,6 6,9 1,0 90,0 8,5 9,2 1,0 63,7 0,01 - 1, 0,07
302 Karnra neproBast 180 53 5.2 38,0 220,3 23,1 22,7 1,0 185,8 0,04 - 0,7 -
70 OrypIisl cout. 100 0,4 0,05 0,85 5,0 115 7,0 0,3 12,0 0,01 - 0,05 1,75
349 KommoT u3 cyxoppyKkToB 200 0,6 0,09 32,0 132,8 324 174 0,7 234 0,02 1,0 0,5 0,7
IIP. | Xune6 prxanoit 150 8,4 1,65 74,1 344,8 345 375 4,65 159,0 0,15 - 1,35 -
Hoaanuk
338 | A6mnoko 200 0,8 0,8 19,6 94,0 32,0 18,0 4,4 22,0 0,06 - 0,04 20,0
389 Coxk ppyKTOBBIi 200 10 - 254 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 - 8,0
YoxnH
239 Tedrenu peiOHBIC 100 8,2 8,0 11,7 152,5 63,8 20,3 0,6 122,3 0,07 18,5 3,42 14
312 Kaprodenbroe mope 200 41 6,4 27,2 183 49,3 37 1,3 1154 0,2 - 0,24 24,2
209 | Sslifio BapeHOE 1 mr. 5,08 4,6 0,28 63,0 22,0 4,8 10 76,8 0,03 100,0 0,24 -
52 Canar 13 CBeKIIbI 100 1,4 6,0 8,2 92,8 354 20,6 1,3 40,6 0,01 - 2,7 6,6
376 | Yaii ¢ koupeTamu 200 1,8 8,8 33,6 212,5 11,1 1,4 0,28 2,8 - - - 0,03
P X1eb mIeHnIHBII 130 8,2 1,04 50,2 185,1 23,9 34,3 1,1 1131 0,13 - 1,7 -
[P 20.30. Morypr 125 31 2,8 13,1 90,0 142 17,2 0,1 95,0 0,03 0,01 - -
Hroro 3180 97,5 102,1 495,0 3175,9 1170,9 429,9 23,8 1785,9 1,2 323,0 214 78,6
JleHb: MoHeIeTbHUK
Henens: Bropas
Ce30H: OCeHHE-3UMHHIA
HaunmenoBanue coopuuka peuentyp: COOpHHUK TEXHHYECKUX HOPMATHBOB — COOPHHUK perenTyp Ha MPOIYKIHUIO TSl 00y9aroIuxcst BO Bcex 00pa3oBaTesbHbIX yupexaenusx / [lox pexn.

M.I1.MorumsaoTO 1 B.A. TyTenssna, 2017 COopHHK TeXHHIECKHX HOpMaTHBOB 1o penakiueii ®.JI. Mapuayka 1996 r. « XuMudeckui cocTaB MUIIEBBIX TPOAYKTOB» oA pea.A.A.ITokpoBckoro.
1976 1.



eBATBII_JIeHb:

Ne
pen ITumiessbie BemecTBa(r) DHepreTHIecK MusnepasbHbIe BemecTBa(Mr) BuramuHb
Hamnmenosanue 0arozna B(LFI ;(;ﬂ ast LIEHHOCTh
b XK v (1acan) Ca Mg Fe P B, A E C
3aBTpak
183 | Kama rpedHeBast MOJIOYHAsS 200 8,2 11,8 41,0 304,5 167,1 92,0 2,6 223,4 0,2 59,2 0,3 15
14 Macno cIMBOYHOE 20 0,1 14,5 0,28 132,0 4.8 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
15 Chip 28 7.9 7,98 - 103,0 300 16,5 0,21 168,0 0,09 58,8 1,04 0,21
382 | Kakao 200 40 3,5 17,5 118,6 152,2 21,3 0,5 124,6 0,05 24,4 - 1,6
IIP | Xuneb niueHuyYHbII 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 15 -
Bropoii 3aBTpak
222 | Ilymusr u3 TBOpOra 170 22,0 17,2 | 56,3 468,7 308,4 45,8 1,3 341,3 0,1 101,2 0,7 0,7
389 Cok (pyKTOBBII 200 1,0 - 25,4 105,6 40,0 20,0 04 36,0 0,04 - 1,6 8,0
338 s1610K0 200 0,8 0,8 19,6 94,0 32,0 18,0 4.4 22,0 0,06 - 04 20,0
Ooen
101 | Cyn niueHHbIH MsICHOM 250/25 9,7 9,0 15,6 176,9 33,9 275 14 91,6 0,09 41 1,3 8,2
232 | Psi0a 3ameu B cMeT. coyce ( Cenbab) 100 7,0 7,1 15,2 153,0 38,3 22,5 1,1 112,3 0,06 23,9 2,0 0,08
312 | KaprodenbHoe mope 200 4,1 6,4 27,2 183 49,3 37 1,3 1154 0,2 - 0,2 24,2
45 CaJat u3 KamycThl 120 15 39 7,7 72,4 29,9 18,1 0,5 33,9 0,02 - 10,0 20,5
349 | Kowmmot u3 cyxopykToB 200 0,6 0,09 32,0 132,8 324 174 0,7 234 0,025 1,0 0,5 0,7
IP | Xune6 pxaHoii 150 8,4 165 | 741 3448 34,5 37,5 4,65 159,0 0,15 - 1,35 -
HMoaaHuk
TP | MpsiHukK 60 1,7 1,7 46,0 210,6 50 1,0 0,3 6,5 0,02 - - -
342 | Kommor u3 cB. 10JI0K 220 0,1 0,1 30,6 126,0 15,5 5,6 1,0 48 0,01 - 0,08 0,9
Yok
265 | ImoB MscHOM 200 21,9 22,5 34,7 429,3 18,9 52,3 3,5 266,8 0,08 - 3,6 1,7
67 Canat OBOLIHOM 120 1,6 12,0 8,7 150,1 374 23,4 1,0 51,9 0,05 - 54 11,5
209 | Siuo Bapenoe Biig 5,08 4,6 0,28 63,0 22,0 4,8 1,0 76,8 0,03 100,0 0,24 -
376 | Yaii cnagkwuii 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 1,4 0,28 2,8 - - - 0,03
TP X71e0 NMIIeHUnYHBII 130 8,2 1,04 50,2 185,1 23,9 34,3 1,1 113,1 0,13 - 1,7 -
386 20.30 Psixenka 200 58 50 8,4 102,0 248,0 28,0 0,2 184,0 0,04 | 40,0 - 0,6
Hroro 3828 1274 | 1318 | 5722 3886,3 1626,7 556,1 28,6 2268,1 15 4926 32,1 100,4

JleHb: BTOpPHUK

Henens: Bropas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUH

HanmenoBanue coopauka perentyp: COOpHHUK TeXHIUECKIX HOPMATHBOB — COOpHUK perenTyp Ha HPOIYKIHUIO ISt 00yJaromixcs BO Bcex oOpa3oBaTenbHbIX yupexaenusx / [lox pex.
M.IT.Mormmsaoro 1 B.A. Tyrenssna, 2017 COOpHHK TeXHHIECKHX HOpMaTUBOB 1o penakiueii @.JI. Mapuayka 1996 r. « XuMudeckuil cocTaB MUIIEBBIX TPOAYKTOB» oA pea.A.A.TlokpoBckoro.
1976 r.



ecAThbIH _JIeHb:

Ne
pen Banx [Mumessie BemecTBa(T) DHepreTuueck MuHepasbHbIe BemecTBa(MT) BuTaMuHbL
HaumenoBanue 611012 (rp (;ﬂ ast IIEHHOCTh
’ (kkam)
b XK vy Ca Mg Fe P B1 A E C
3aBTpak
181 Karmra mannas MojodHast 200 6,1 10,7 42,3 291,0 134,0 20,3 0.5 118,1 0,08 58,0 0,52 1,1
14 Macio cIMBoYHOE 20 0,1 145 0,28 132,0 4.8 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
379 Kodeitnpiii HamuToK 200 3,2 2,7 15,9 100,6 125,6 14,0 0,13 90,0 0,04 20,0 - 1,3
P X116 mIIeHNYHbIH 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 15 -
Bropoii 3aBTpak
210 Omier 145 13,4 24,0 2,5 280 99,6 15,6 2,5 218,2 0,1 313,7 0,7 0,2
350 Kucenp 200 0,8 - 9,0 71,0 54,5 0,1 0,1 54 - - 0,2 15
Oo6en
88 Iy MSCHBIE CO CMET. 250/25 6,0 8,4 8,4 140,6 56,4 26,9 1,4 84,7 0,05 3,1 2,4 15,7
294 Kotiers! u3 KypHIbl 100 17,4 16,7 16,2 286,0 59,8 22,2 3,6 80,0 0,2 53,8 0,1 0,9
203 MakapoHbI OTBapHbIE 180 6,5 6,9 36,5 234,8 145 9,7 0,9 45,0 0,06 34,2 0,9 -
53 Canar 13 CBEKJIbI C 3€JIEHBIM 100 1,6 4,1 7,3 72,9 28,3 18,4 1,3 41,6 0,04 - 1,8 6,8
TOPOIIIKOM
376 Yaii cimagkuii 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 14 0,28 2,8 - - - 3,3
1P Xneb prkaHoi 150 8,4 1,65 74,1 344,8 34,5 37,5 4,65 159,0 0,15 - 1,35 -
HMoaaHuk
338 Bbananbt 200 3,0 1,0 42,0 192,0 16,0 84,0 1,2 56,0 0,08 - 0,8 20,0
389 Cox GpyKTOBBIi 200 1,0 - 254 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 - 1,6 8,0
Yok
259 JKapxkoe 1mo-1oManiHemMy ¢ MsCOM 230 21,3 23,7 21,8 387,7 40,0 555 | 5,0 274 0,15 - 4,0 8,8
232 Pri0a 3aneuenHas 100 7,0 7,1 15,2 153,0 38,3 225 |11 112,3 0,06 23,9 2,0 0,08
B CMETaH. COyce
56 Canar « OceHb» 120 14 0,2 8,6 42,1 39,7 20,7 15 34,8 0,03 - 0,2 18,6
376 Yaii cimagkuii 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 14 0,28 2,8 - - - 0,03
I1P Xi1ed ngeanHmﬁ 130 8,2 1,04 50,2 185,1 23,9 343 (11 113,1 0,13 - 1,7 -
20.30 Uorypr 125 3,1 2,8 13,1 90,0 142 17,2 0,1 95,0 0,03 0,01 - 0,6
Hroro 3170 116,3 | 126,5 | 465,2 3400,1 1002,2 458,4 27,6 1716,1 1,4 595,7 20,1 86,9
Jlenb: cpena

Henens: Bropas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUM
HanmenoBanue coopauka perentyp: COOpHHUK TeXHIUECKNX HOPMAaTHBOB — COOpPHUK perenTyp Ha HPOYKIHNIO ISt 00yJaromuxcs Bo Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHusx / Ilox pexn.
M.IT.Mormmsaoro 1 B.A. Tyrenssna, 2017  COOpHUK TeXHHYECKHX HOpMAaTHBOB nox pepakuueid @.JI. Mapuyka 1996 r. « Xumudeckuii cocTaB IMUIIEBBIX MPOXYKTOBY oA pea.A.A.Ilokposckoro.



1976 1.

OIMHHANUATHIA J1€Hb:

No
pen TTumessie BemecTBa(T) OHepreruiec MuHepanbHbIe BenecTBa(MT) BuraMuHbI
Brixon Kast
Haumenosanwme 61roia
(rp.) LIEHHOCTh
b XK v (xkau) Ca Mg Fe P B, A E C
3aBTpak
121 CyIl MIICHHBI MOJTOYH. 250 3,7 4.4 7,6 89,0 159,5 17,6 0,15 113,6 0,04 33,0 0,02 0,8
14 Macio cMBoYHOE 20 0,1 145 0,28 132,0 48 - 0,04 6,0 - 80,0 0,2 -
15 Chip 28 7,9 7,98 - 103,0 300 16,5 0,21 168,0 0,09 58,8 1.04 0,21
382 Kakao 200 4,0 3,5 17,5 118,6 152,2 21,3 0,5 124,6 0,05 244 - 1,6
TP X1e0 MIIeHnIHbIA 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 15 -
BTopoii 3aBTpak
225 Omnagpu U3 TBOpOTa 165 17,2 17,4 47,2 4148 268,0 35,0 0,8 279,3 0,09 | 74,7 34 0,7
389 Cok GpyKTOBBIit 200 1,0 - 25,4 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 | - 1,6 8,0
338 ATenbCHHBI 200 1,8 - 16,8 76,0 68,0 26,0 0,6 40,0 0,06 | - 0,34 120
Oben
113 Cyn-namina JoMaIHss ¢ Kypuiei 250/25 6,8 9,0 12,1 166,6 35,7 15,4 1,2 74,2 0,05 | 15,6 2,6 0,5
243 CoCHCKH OTBapHBIC 50 2,6 5,0 53 56,0 6,0 5,0 0,45 | 36,8 0,04 | 91 0,11 -
199 T'opoxoBoe mope 200 17,3 8,7 444 323,8 120,2 78,3 59 270,5 0,6 38,0 0.6 -
209 Sliio BapeHoe L 5,08 4,6 0,28 63,0 22,0 4.8 1,0 76,8 0,03 | 100,0 | 0,24 -
349 Komrot u3 cyxoppykT. 200 0,6 0,09 32,0 132,8 324 174 0,7 234 0,02 | 1,0 0,5 0,7
1P Xneb pxaHoi 150 8,4 1,65 74,1 344,8 345 37,5 4,65 | 159,0 0,15 | - 1,35 -
Hoaanuk
385 Moroko 200 5,8 5,0 9,6 108,0 240 28,0 0,2 180,0 0,08 | 40,0 - 2,6
1P Kexc 50 2,4 8,8 224 181,2 20,5 7,5 0,5 43,5 0,05 | 32,5 0,65 -
Yixkun
289 Pary u3 kypuiist 50/50 3,5 34 4,3 62,0 10,5 11,0 0,5 30,9 0,02 | 4,2 0,56 3,2
171 Kama rpeunesast 180 9,9 10,7 44,8 315 29,6 158 5,3 236,6 0,2 45,0 0,5 -
35\36 Canat kapToQenbHbIii ¢ ppIOoit 100 154 135 9,3 220,2 64,5 5,6 2,0 51,9 0,05 | - 54 2,3
376 Yaii cnagkuit 200 0,1 0,02 15,0 60,0 111 14 0,28 | 28 - - - 0.03
I1P. Xne6 MIIeHUIHBINA 130 8,2 1,04 50,2 185,1 239 34,3 1,1 1131 0,13 | - 1,7 -
386 20.30 Psoxenka 200 58 5,0 8,4 102,0 248,0 28,0 0,2 184,0 0,04 | 40,0 - 0,6
Hroro 3283 137,8 | 130,2 498,6 3396,4 1913,5 600,3 | 27,75 2355,5 1,9 596,3 20,4 141,2

Jlensb: ueTBepr

Henens: Bropas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUM

HanmeHnoBanue coopHuka penentyp: COOpHUK TEXHHYECKHX HOpMATHBOB — COOPHHK peLienTyp Ha MPOAYKIHIO AJIs 00y4JaroNMXcsi BO BceX 00pa3oBaTeNnbHbIX yupexaeHusx / [log pen.
M.I1.MorumsaoTrOo 1 B.A. TyTenssna, 2017  COOpHHK TeXHHYECKHUX HOPMATHBOB 10| pefakiueit ®.JI. Mapuayka 1996 r. « XuMudecknii cocTaB MUIIEBEIX TPOAyKTOB» mof pen.A.A.ITokposckoro.
1976 1.



BEHANUATHINA J1€Hb:

[MTumessie BemecTBa(T) MuHepasbHbIe BelecTBa(Mr) Buramunst
e OHepreruy
Brixon eckas
Pen. Haumenoanue 6mrona
(rp.) [IEHHOCTh B A E C
b XK Yy (xKam) Ca Mg Fe P !
3aBTpak
182 Kamra pucosas mosou. 200 4,6 9,7 39,4 264,5 118,5 274 0.4 125,6 0,05 52,7 0,19 1,0
14 Macio cIMBOYHOE 20 0,1 145 0,28 132,0 4.8 - 0,04 6,0 - 80,0 0,21 -
379 Kodeiinpiii HanuTok 200 3,2 2,7 15,9 100,6 125,6 14,0 0,13 90,0 0,04 20,0 1,3
I1P. X116 nIIeHUYHbII 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 15 -
BTropoii 3aBTpak

405/466 [TupoxkH ¢ prcoM, SUIIOM 140 9,5 12,5 55,6 372 29,6 34,4 1,6 106 0,16 | 104 1,6 0,1
389 Cox ppyKTOBBII 200 1,0 - 254 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 | - 1,6 8,0
338 Bananst 200 3,0 10 42,0 192,0 16,0 84,0 1,2 56,0 0,08 | - 0,8 20,0

O6en
101 Cym rpeyHeBbIi MICHOI 250/25 9,7 9,0 15,6 176,9 33,9 275 14 91,6 0,09 41 1.3 8,2
288 Kypuia otBapHas 100 15,4 17,7 0,3 219,8 40,3 3,7 1,0 87,8 0,04 | 63,84 0,2 3,3
312 KaprodensHoe mope 200 4,1 6,4 27,2 183 49,3 37,0 1,3 1154 0,2 - 0,2 24,2
52 CBekJia OTBapHast 100 15 9,1 41,0 16,0 6,0 0,3 40,6 0,02 - 2,7 2,0
349 KommoT u3 cyxodpykr. 200 0,6 0,09 32,0 132,8 32,4 174 0,7 234 0,02 1,0 0,5 0,7
I1P. X1e6 prxaHoi 150 8,4 1,65 74,1 3448 34,5 37,5 4,65 159,0 0,15 - 1,35 -

HoagHuk
386 Psbxenka 200 58 5,0 8,4 102,0 248 28,0 0,2 184,0 0,04 | 40,0 - 0,6
Baduun 50 2,75 12,0 335 250,0 5,0 1,0 0,3 6.5 0.02 | - - -

Yixkun
285 MakapOHHHK C MSICOM. C CBIPOM 240 294 41.0 34.3 455,1 33,9 46,2 4,0 283,6 0,1 331 7,7 -
37 Canat «OpUTrHHaIBHBIN.» 120 1,4 9,4 10,7 133,6 22,2 18,2 0,8 50,5 0,06 | - 29 7,2
232 Pri6a 3armeu. B cMeT.coyce 100 7,0 7,1 15,2 153,0 38,3 225 1,1 112,3 0,06 | 239 2,0 0,08
376 Yaii cnamkuit 200 0,1 0,02 15,0 60,0 111 14 0,28 2,8 - - - 0,03
Ip X71e6 mIIeHUYHBIH 130 8,2 1,04 50,2 185,1 23,9 34,3 11 113,1 0,13 | - 1,7 -
I1P. 20.30 Horypr 125 3,1 2,8 13,1 90,0 142 17,2 0,1 95,0 0,03 | 0,01 - 0,6

Hroro 3245 126,5 | 1545 163,7 3864,7 1087,4 509,5 22,1 1889,7 1,46 | 422,6 26,4 77,23

JleHb: naTHULIA

Henens: Bropas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUH

HanmenoBanue coopunka penentyp: COOpHHUK TeXHIUECKIX HOPMAaTHBOB — COOpPHUK perenTyp Ha HPOYKIHNIO ISt 00yJaromuxcs Bo Bcex oOpazoBaTenbHbIX yupexaeHusx / Ilox pexn.
M.I1.Morumsraoro 1 B.A. TyTenssna, 2017 COopHHK TEXHHUECKNX HOPpMATHBOB 1o penaknueit ®.JI. Mapayka 1996 r. « XumMudeckuii cocTaB IMHIIEBBIX IPOAYKTOBY» MoA pen.A.A. ITokpoBckoro.
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TpuHaguATHINH [IeHb:

Ne
Pew. ITnmessre BemecTna(T) Duepretuice MuHepasbHbIe BelecTBa(Mr) Burtamuns!
Hamnmenosanwue 0arona Brixon Kasl IEHHOCTh
(rp.) (xan)
b X v Ca Mg Fe P B, A E C
3aBTpak
174 Kama oBcsiHast MojodHast 200 7,1 11,6 40,2 295,0 131,9 55,1 15 209,3 0,2 52.7 0,6 1,06
14 Macno cIMBOYHOE 20 0,1 145 0.28 132 48 - 0,04 | 6,0 - 80,0 0,2 -
15 Chip 28 7,9 7,98 - 103,0 300 16,5 0,21 168,0 0,09 58,8 1,04 0,21
382 Kakao 200 40 3,5 175 118,6 152,2 21,3 0,5 124,6 0,05 24,4 - 1,6
I1P. X116 mIIeHUYHbII 120 7,6 0,96 46,4 170,6 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 15 -
449/ Bropoii 3aBTpak
/468 | CouHHKH C TBOPOrOM 100 14,3 25,7 37,4 440,5 92,3 31,2 1,2 162 0,1 41,6 6,94 0,1
Moutoko 200 58 50 9,6 108,0 240 28,0 0,2 180,0 0,08 40,0 - 2,6
385
Oben
108 Cyn MSCHOU C KJICIKaMK 250/25 3,5 4,6 18,8 144 334 25,3 1,2 72 0,1 21,0 1,6 57
287 ["oyG11bI ICHUBBIC 240 15,1 12,4 25,7 276,4 80,1 51,8 1,8 193,8 0,1 420 0,8 21,5
209 Slito BapeHoe Ll 5,08 4,6 0,28 63,0 22,0 4,8 1,0 76,8 0,03 100,0 0,24 -
342 KoMnoT u3 cBexux GpyKkToB 220 0,1 0,1 30,6 126,0 15,5 5,6 1,0 4.8 0,01 - 0,08 0,9
I1P. X1eb pxaHoit 150 8,4 1,65 74,1 344.,8 34,5 375 4,65 159,0 0,15 - 1,35 -
HMoaaHuk
389 Coxk ppyKTOBBII 200 1,0 - 25,4 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 0,04 - 1,6 8,0
338 SI6moko 200 0,8 0,8 19,6 94,0 32,0 18,0 44 22,0 0,06 - 0,4 20,0
Yokun
284 KaprodenbHast 3ariekaHka ¢ MsICOM 250 28,6 36,0 34,1 560,3 73,1 183,0 6,6 488,1 0,4 345 6.2 8,2
40 Canat 3UMHUI 120 3,2 8,4 11,4 135,2 235 28,9 1,0 78.2 0,1 23,7 34 10,0
376 Yaii cragkuii 200 0.1 0,02 15,0 60,0 11,1 14 0,28 2,8 - - - 0,03
1P X71e0 MIIeHUYHbIH 130 8,2 1,04 50,2 185,1 239 34,3 11 113,1 0,13 - 1,7 -
ITP. 20.30. Horypr 125 3,1 2.8 13,1 90,0 142 17,2 0,1 95,0 0,03 0,01 - 0,6
Hroro 3038 123,9 141,6 469,6 3552,1 14744 611,6 28,3 2296,0 1,8 518,7 27,6 80,5

Jlens: cyo6oTa

Henens: Bropas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUM

HanmenoBanue coopanka peunentyp: COOpHHUK TEXHIUECKIX HOPMAaTHBOB — COOpHUK perenTyp Ha HPOIYKIHNIO ISt 00yJaromuxcs BO Bcex oO0pazoBaTenbHbIX yupexaeHusx / Ilox pexn.
M.I1.MorumsraoTro 1 B.A. TyTenssna, 2017 COopHHK TeXHHIECKHX HOPMATUBOB 1o pefakiueii ®.JI. Mapuayka 1996 r. « XuMudecknii cOCTaB MUIIEBEIX TPoAyKTOB» mof pen.A.A.ITokposckoro.
1976 1.



YerbIpHAANATHINH JICHD :

Ne
pen B [Mumessle BemecTBa(T) DHepreTHYecK MuHepasbHbIE BelecTBa(MT) Buramune
HaumenoBanue 611012 (1;1;{(;[1 ast IEHHOCTh
B K y | (ean) Ca Mg Fe P B A E ¢
3aBTpak
121 Kama « Ipyx6a» Moo4.c rped. 200 5,7 10,1 41,0 279,9 122,1 35,3 0,75 146,6 0,1 52,6 0,2 1,0
14 Macio CIuBoOYHOE 20 0,1 145 0,28 132,0 48 - 0,04 6,0 - 80.0 0,2 -
209 Sliio BapeHoe 1 . 5,08 4,6 0,28 63,0 22,0 4,8 1,0 76,8 0,03 100,0 0,24 -
379 Kodeitnprit HanuTox 200 3,2 2,7 15,9 100,6 125,6 14,0 0,13 90,0 0.04 20,0 - 1,3
TIP. X1e6 HIeHnYHbII 120 7,6 0,96 46,4 170,9 22,1 31,7 1,1 104,5 0,12 - 1,5 -
Bropoii 3aBTpak
338 s1610K0 200 0,8 0,8 19,6 94,0 32,0 18,0 4.4 22,0 0,06 - 0,4 20,0
389 Coxk (pyKTOBBII 200 1,0 - 25,4 105,6 40,0 20,0 0,4 36,0 - 1,6 8,0
Oo6en
81 Bopiu MscHOI co cMeT. 250/25 6,1 8,4 11,4 154,6 56,9 30,9 1,8 90,3 0,05 31 2,5 10,6
268 Kotiersl MsacHble 100 11,5 16,4 9,6 234 9,3 22,2 1,9 123,4 0,04 29,0 2,6 -
203 MaxkapoHbI OTBapHBIE C TIOATHBOI 180 6,5 6,9 36,5 234,8 145 9,7 0,9 45,0 0,06 34,2 0,9
62 Canat 13 MOPKOBHU 100 1,2 0,09 11,4 81,7 25,7 36,0 0,6 52,7 0,05 - 13,4 3,3
349 KomnoT u3 cyxoppykroB 200 0,6 0,09 32,0 132,8 32,4 174 0,7 234 0,02 1,0 0,5 0,7
I1P. Xneb prkaHou 150 8,4 1,65 74,1 3448 34,5 37,5 4,65 159,0 0,15 - 1,35 -
Hoagnuk
385 MoJioko 200 5,8 50 9,6 108,0 240 28,0 0,2 180,0 0,08 40,0 - 2,6
399 BAvHYUKE CO CTYII.MOJOKOM 120 6,5 3,7 40,5 221 83,5 25,4 1,1 106,7 0,12 24,8 1,52 0,1
Yok
288 Kypwuiia otBapHas 100 154 17,7 0,3 219,8 403 3,7 1,0 87,8 0,04 63,8 0,2 3,3
171 Karira rpeuneBas 180 99 10,7 44,8 315 29,6 158 53 236,6 0,2 45,0 0,5 -
67 Canar 0BOLIHOMH 120 1,6 12,0 8,7 150,1 37,4 234 1,0 51,9 0.05 - 5.4 115
229 Priba TyrieHast ¢ oBomaMu 100 9,7 4.9 3,8 105 39,0 48,5 0,8 162,1 0,05 5,8 2.5 3,7
376 Yaii cimagkuit 200 0,1 0,02 15,0 60,0 11,1 1,4 0,28 2,8 - - - 0,03
I1P X1e0 MIIeHUnYHBIH 130 8,2 1,04 50,2 185,1 23,9 34,3 1,1 113,1 0,13 - 1,7 -
Hroro 3110 1149 | 122,2 496,7 3492,7 1409,4 600,2 29,1 1916,7 14 499,3 37,2 66,1
JleHb: BOCKpeceHbe
Henens: BTopas
Ce30H: OCCHHE-3UMHUI
HanmeHnoBanue coopHuka penentyp: COOpHUK TEXHUYECKHX HOpMATHBOB — COOPHHK peLienTyp Ha MPOAYKIHIO A7 00y4JarolMXcsi BO Bcex 00pa3oBaTenbHbIX yupexaeHusax / [lox pen.

M.I1.MorunsHoro u B.A. Tyrenssna, 2017 COOpHUK TEXHUYECKHUX HOpMaTHBOB nox peaakuueid d.JI. Mapuyka 1996 r. « Xumuueckuii cocTaB MUIIEBBIX NPOAYKTOBY noj pen.A.A.ITokposckoro.
1976 1.
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